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I. 서 론

입술이나 턱이 안모에서 차지하는 수학적인 비율이 미적인 기

준과 접한관련이있다는것은이미르네상스시 의화가들이

강조한 바 있다. 사회적인 행동양식과 인간관계에 있어서 안모

의아름다움여부가큰 향을미칠수있기때문에안모에 향

을 주는 교정적인 치료나 수술을 어떠한 기준으로 행하여야 하

는가에 한 체계적인 접근이 필요하다. 안모에 한 체질인류

학적 계측은 여러번 보고되어져 왔으나 각 계측치에 한 평균

및 표준편차를 나열한 경우가 많아 이를 임상에서 직접적인 참

고자료로 이용하기에는 어려움이 많았다. 만일 우리가 안면계측

치를 계측하는 것에서 보다 나아가 미적인 안모의 평균적인 형

태를 제시한다면 이것을 수술계획 및 결과 관찰에 필요한 기준

으로삼을수가있을것이다. 

이에 본 연구에서는 부정교합이 없는 남녀성인에 한 계측학

적인접근을통하여평균적인안면계측치를이제까지발표된국

외 및 국내의 여러 결과와 비교하고자 하 다. 또한 추가적으로

안모가 준수한 여성을 상으로 하여 미적 안모에 한 정모 및

측모분석을하 으며이를통하여정상적인안모에 한하나의

표준화된 형태적 윤곽을 추출하여 임상적으로 쉽게 이용할 수

있는 template를만들고자하 다. 

Ⅱ. 연구 상 및 방법

경북 학교 치과 학 학생중 부정교합이 없고 Angle Class I 교

합관계를 가지며 안면비 칭이 없고 하나이상의 결손치아가 없

다는 조건에 만족하는 85명(남자 41명, 여자 44명, 21세�26세)을

연구 상으로하 다.  
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경북 학교병원 치과방사선과에 설치된 두부방사선계측사진

용두부고정장치에 피검자를 위치시키고, 2m의 일정거리에서 삼

각 에 고정된 디지털 카메라(Sindoricoh RDC-5000)로 사진을 촬

하 다. 사진촬 은 피검자가 직립자세로 FH 평면에 평행하

게 두부를 위치시킨 상태에서 정모 및 측모를 사진 촬 하 다.

Ear rod가부착된두부고정장치의전면과외측면에줄자(Ruler)를

부착하여사진에서나온자의길이가실측거리가되도록확 율

을재조정하 으며이과정은 Adobe Photoshop� 4.0 에서이루어

졌다. 이렇게 실물과 같이 확 율이 재조정된 상을 레이저 프

린터로출력하 다.

측모사진상의 수평기준선을 확립하기 위하여 상기피검자들을

상으로측모두부계측방사선사진을촬 한뒤측모윤곽을세

1. Trichion (Tri) 9. Upper lip Stomion (Stms) 17. Rt Pupil (PR)

2. Glabella (G) 10. Upper incisor edge (Ui) 18. Lt. Pupil (PL)

3. Soft tissue Nasion (N’) 11. Lower lip Stomion (Stmi) 19. Rt. Medial canthus (Can-R)

4. Pronasale (Prn) 12. Labiale inferius (Li) 20. Lt. Medial canthus (Can-L)

5. Columella (Cm) 13. Inferior labial sulcus (Ils) 21. Rt. Nasal ala (Ala-R)

6. Subnasale (Sn) 14. Soft tissue Pog (Pog’) 22. Lt. Nasal ala (Ala-L)

7. Superior labial sulcus (Sls) 15. Soft tissue gnathion (Gn’) 23. Rt. Labial commissure (Com-R)

8. Labiale superius (Ls) 16. Soft tissue Menton (Me’) 24. Lt. Labial commissure (Com-L)

Fig. 1. Landmarks of face in frontal and lateral photograph
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Fig. 2. Flow chart of the programs used in this study
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하게트레이싱용지에트레이싱하고 Sella-Nasion line에 7�시계

방향으로 위치하면서 Orbitale를 지나는 선을 FH 평면으로 설정

하 다1). 이렇게 트레싱된 상을 디지털 카메라로 촬 된 측모

사진에중첩하여 FH 평면을표시하 고, 이 FH 평면을수평선으

로 삼고 이 선에 수직이면서 ear rod를 통과하는 선을 수직선으

로 삼았다. 정면사진의 경우는 좌우측 동공 중심의 수직이등분

을 수직기준선으로 정하고 이 선에 직각을 이루면서 좌우 ear

rod를통과하는선을정모사진상의수평기준선으로설정하 다.

이러한 기준선에서 정모 및 측모사진의 계측점(Fig. 1)을 digitizer

(Summa Sketch III�)로 입력하고 입력된 좌표 값을 personal com-

puter (IBM, Pentium III)에 있는 Microsoft Excel� 7.0 에 불러들인

후 좌표 값의 평균 및 표준편차를 산출하 다.  각 계측 각도 및

계측거리는 QBASIC 으로 작성된 프로그램으로 자동입력 되게

하 다.

또한 심미적으로 아름답다고 여겨지는 여성에 한 계측치를

구하기 위하여 치과 학 여학생중, 경북 학교병원 악교정 클리

닉에 소속된 구강악안면외과 및 치과교정과 전공의 각 6명에 의

해 안모가 준수하다고 판단되어 표결에 의해 추천된 25명의 여

성(22세�25세)을 상으로 미적인 안모의 좌표 평균값을 구하

다. 즉 정모와 측모 사진상의 계측점 각각의 평균적인 좌표 값

을 산출하고 이를 다시 Microsoft Excel� 7.0 에 있는 그래프 기능

을이용하여안모의윤곽으로나타내었다. Fig. 2 는 본연구에서

이용된컴퓨터프로그램의적용모식도를나타내고있다. 

Ⅲ. 연구성적

하안면부의 수직적 계측치에 한 남녀 평균치와 표준편차를

Table 1 에 나타내었다. 각각의 계측항목들을 40년 전에 발표된

한국인 평균(이, 1961)2)과 서양인의 수치(Farkas et al, 1984)3)를 비

교하 다.  전체적으로 볼 때 안면의 길이는 서양인과 차이가 큰

차이가 나지는 않으며 상순(Sn-Stms)에 한 하안면(Stmi-Me’)의

상 적인 비율도 1 : 2 관계를 이루는 것으로 나타났다. 하지만

이부(Pg’-Me’)는 서양인에 비하여 비교적 짧은 편이었으며 이로

인하여 하안면에 한 이부의 상 적인 비율도 적게 나타났다.

Table 1. Vertical profile measurements in the area of the lower face in Korean and North American

Male (n=41) Female (n=44) Male (n=25) Female(n=38) Male (n=50) Female (n=50)

Lower face (Sn-Me’) 71.14±7.24 64.97±5.96 73.40±0.45 69.41±0.37 70.4±6.6 63.0±4.3

Lower third of face (Stmi-Me’) 47.72±5.28 43.65±4.86 50.83±0.18 49.37±0.23 48.8±4.0 44.8±3.4

Upper lip (Sn-Stms) 23.42±2.40 21.31±1.90 24.04±0.20 23.09±0.17 22.7±2.3 19.6±2.1

Upper lip cutaneous portion (Sn-Ls) 13.36±2.15 11.71±1.73 17.03±0.18 16.36±0.23 16.7±2.2 13.1±2.1

Upper lip vermilion (Ls-Stms) 10.06±1.54 9.60±1.20 8.69±0.09 8.46±0.11 7.4±1.7 7.7±1.1

Lower lip vermilion (Stmi-Li) 10.49±1.77 9.66±1.52 10.46±0.10 9.86±0.13 8.8±2.0 9.0±1.5

Lower lip cutaneous portion (Li-Ils) 8.88±2.33 7.51±2.49 7.50 7.41 11.9±2.2 9.9±2.4

Lower lip (Stmi-Ils) 19.38±2.66 17.17±2.71 17.96±0.19 17.27±0.24 18.8±2.5 16.7±2.0

Chin (Ils-Me’) 28.34±3.92 26.48±3.58 32.87 32.10 30.1±3.3 28.2±2.6

Upper chin (Ils-Pog’) 10.80±2.16 10.42±1.70 - - 16.9±3.6 17.3±2.3

Lower chin (Pog’-Me’) 17.54±2.97 16.05±2.94                - - 20.4±3.7 17.6±2.2

Upper lip/Lower face (Sn-Stms/Sn-Me’) 0.33±0.07 0.33±0.05                - - 0.32±0.03 0.31±0.03

Lower lip/lower face (Stmi-Ils / Sn-Me’) 0.27±0.05 0.26±0.09                - - 0.27±0.03 0.27±0.02

Chin / Lower face (Ils-Me’/Sn-Me’) 0.40±0.05 0.41±0.08                - - 0.43±0.05 0.44±0.03

Measurement (mm) Korean (Present study) Korean (이, 1961)2) North American

(Farkas et al)3)

Table 2. Horizontal measurements in the literatures and present study

Male (n=41) Female (n=44) Male (n=25) Female (n=38)

PR-PL      (mm) 56.84±4.15 56.14±3.84 - -

CanR-CanL  (mm) 33.57±4.26 32.67±3.34 - -

AlaR-AlaL   (mm) 36.41±3.11 34.24±4.01 37.33±2.66 34.72±2.49

ComR-ComL (mm) 47.00±3.37 44.68±4.92 55.71±3.81 50.84±3.83

CanR-CanL / AlaR-AlaL 0.92±0.12 0.96±0.08 1* 1*

ComR-ComL / AlaR-AlaL 1.29±0.14  1.31±0.10  1.5*  1.5*  

Measurement Korean (Present study)
Western (Ferrario)4)

*Neoclassic Canon (Farkas)5)
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Table 2는정면에서촬 된사진에서수평적계측치와그비율에

하여측정한결과를보여주고있다. 비익기저부(AlarR-AlarL)에

한 눈과 입술의 상 적인 거리의 비율을 비교하여 본 결과 비

익 기저부가 상 적으로 서양인에 비하여 넓다는 것을 알 수 있

었다.

Legan과 Burstone1)의 분석을 이용한 서양인 및 중국인과의 안

면비교를행한결과비순각(Nasolabial angle)이현저하게작고상

순의돌출이두드러지며상순에 한하안면의비율이 1 : 2를이

루기는 하지만 서양인이나 중국인에 비하여 이부가 수직적으로

덜 발달되어 있음을 알 수 있었으며 상악의 수직적 열성장이 관

Table 3. Comparison of soft tissue norms between Korean, Chinease and Whites according to Legan and Burstone soft

tissue norms

Male (n=41) Female (n=44) Male+Female(n=36+36) Male+Female

Nasolabial angle (�) 90.39±11.22 92.24±10.42 95.0±3 102.0±8

Upper lip protrusion (mm) 7.40±1.27 6.67±1.90 7.0±1.5 3.0±1.0

Mentolabial sulcus depth (mm) 5.00±1.21 4.45±0.87 3.5±2 4.0±2.0

Vertical Lip-chin ratio 0.46±0.04 0.44±0.04 0.5 0.5 

Maxillary incisor exposure (mm) 2.63±2.08 4.33±1.73 1.5±1.5 2.0±2.0

Interlabial gap (mm) -0.71±0.75 -0.24±0.71 1.0 2.0±2.0

Measurement Korean (Present study)
Chinease White

(Lew et al)6) (Legan and Burston)1)

Table 4. Linear and angular measurement of esthetically pleasing female samples in comparison with white female

Female (n=25) Female (n=10) Female (n=40)

Forehead height (Tri-N’, mm) 63.28±7.32 65.43±6.00 55.35±7.99

Upper face height (N’-Sn, mm) 44.70±4.33 52.38±2.76 62.29±3.10

Lower face height (Sn-Pog’, mm) 44.46±2.99 47.71±3.71 45.71±2.85

Total face height (N’-Pog’, mm) 89.17±5.77 99.06±5.54 107.42±5.00

Angle of facial convexity (N’-Sn-Pog,  �) 165.08±5.23 164.02±3.71 168.49±3.68

N’-Prn-Pog (�) 136.71±4.90 131.76±3.59 134.24±4.31

Maxillary prominace angle (B’-N’-Sn,  �) 7.02±2.34 8.48±1.72 5.60±1.60

Nasal convexity angle (Sn-N’-Prn,  �) 18.46±2.23 21.84±2.47 22.31±2.65

Measurement
Korean (Present study) White (Ferrario)7)

Esthetically pleasing Beutiful Normal 

Fig. 3. Lateral and frontal profilograms of mean normal profile (thin line with tetragon) and one example of esthetically pleasing profile (thick line). 
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찰되었다 (Table 3). 

정상적인 교합자의 안모와는 별개로 비교적 심미적인 한국인

안모에 하여 비교하여 볼 때, 서양인 배우의 평균7)과 비교시

Angle of facial convexity가 더 둔각인 것이 나타났고 상악의 돌출

도를 나타내는 Maxillary prominance angle은 서양인에 비하여 작

았다. 전체 얼굴의 길이도 서양의 배우보다도 휠씬 짧은 편이었

다 (Table 4). 

Fig 3. 은 안면의 평균적인 수치를 profilogram으로 나타낸 것으

로 심미적이라고 판단되었던 한 증례와 비교한 것이다. 이와 같

이 디지털 카메라로 사진을 찍은 후 안면윤곽을 손쉽게 비교하

여나타낼수있음을알수있었다.         

Ⅳ. 고 찰

1. 연구방법에 하여

많은 연구자들이 안모의 미적형태에 하여 다양한 연구를 진

행시켜 왔다. Farkas 등5)으로 표되는 학자들에 의하여 서양인

안모의 미적인 기준, 안모형태의 부분 비율등이 과학적으로 조

사되어 통계적인 수치로써 나타내어 졌다. 일반적으로 인종에

따른미적관점혹은미적기준치는상당히다양하다고할수있

으나 연조직의 안모형태 및 구순형태에 한 미적 기준이 서구

화되어 가는 경향을 볼 수 있다는 것 또한 지적된 바 있다8). 하지

만 악교정수술에 있어서 안면형태의 인종별, 연령별 차이가 고

려되어야 함이 지적되고 있고9) 구강악안면외과에서 악교정수술

이나 안면윤곽술을 시행받는 환자들의 치료목표, 심미안등이 지

역별, 연령별로도 모두 다르기 때문에 치료가 이루어 지는 병원

의 지역적 특성, 연령별 분포 특성등에 따른 기준을 확립하여 이

를비교하면서임상에적용하는것이타당한것으로보여진다. 

그러나 평균적인 미적 기준치 자체가 일반적인 사람들에게는

좀처럼발견되어지지않는안모이기때문에 Cox와 Linden10)의지

적처럼 치열교정치료나 외과적 악교정치료에서 기준으로 삼는

수치의 범위가 너무 좁아서 일반인들이 가지고 있는 안모의 다

양성이 반 되어 있지 않다는 것 또한 사실이다. 이는 평균적인

기준치를 수치적으로만 해석하고 전체적인 윤곽이나 3차원적인

형태로이해하지못할경우에더문제가될수있다. 즉정량적인

분석뿐아니라정성적인분석에 하여서도고려를해야만하는

것이다. 표준적인 안모형태를 추출한 Ferrario 등7)은 3차원 안면

계측법(three-dimensional facial morphometric method)을 이용하여

안면윤곽을 수학적으로 나타낸 바 있다.  본 연구에서는 표준화

된 측모 및 정모의 사진을 촬 한 후 실물크기로 확 한 상에

x, y 축을부여하여이좌표를가지고평균적인안모의좌표값을

산출한후이를컴퓨터프로그램에서연조직윤곽선으로단순화

시켜 나타내었다. 이와 같은 방법으로 만들어진 template를 가지

고 안모윤곽의 상 적인 비교등이 가능하게 되었다. 본 연구에

서 이용한 방법은 Microsoft Excel 프로그램에서 손쉽게 안면비율

등을평균치와비교가능한것이다.   

안모계측방법에는여러가지가있으나직접생체에캘리퍼등

으로 계측하는 방법2,3,5,11), 사진을 찍어서 실물크기로 현상하는 방

법9,10,12,13), 측모 두부계측방사선사진을 이용한 연구8,14-19), 3차원 측

정기를 이용한 연구4,20)등을 들 수 있다. 각기 장단점이 있으나 가

장 중요한 것은 계측점을 어떻게 정확하게 잡고 이를 얼마나 재

현성 있게 측정하는가 하는 것이다. 이제까지의 사진계측연구는

사진을 일일이 배율에 맞추어 확 하지 않으면 안되기 때문에

시간이 소요되고 번거롭다는 단점이 있었다. 최근 개발된 디지

털 카메라는 촬 된 화면을 상계측을 쉽게 할 수 있는 프로그

램으로 바로 불러들일 수 있으므로 단히 편리할 뿐 아니라 사

진이 가지고 있는 고유의 확 율에 맞추어 확 하는 것이 가능

하여 정확하게 안모계측을 할 수 있게 해준다는 장점이 있다. 또

한 방사선 사진상에서 얻어진 FH 평면을 측모사진상에서 그

로 재현할 수 있게 되어 사진상의 수평기준선이 재현 가능하고

두부위치를 파악하는데 따른 오차를 줄일 수 있다는 장점을 가

지고 있다. 디지털 카메라에 의하여 FH 평면을 사진상에 삽입시

키는 것이 가능하기 때문에 특별히 제작된 프로그램 없이 per-

sonal computer 에있는프로그램을이용하여술후의시뮬레이숀

(simulation)이나예상측모의시각화를하는것이가능하다.   

2. 안모계측결과로 나타난 한국인의 특성

수직적 거리 및 비율의 계측에서 하안면부(Sn-Me’)에서 서양

인의 경우 상악(Sn-Stms) 과 하악(Stmi-Me’)이 차지하는 비율이 1

: 2 며1) 한국인도 유사하다고 보고되고 있다13). 이는 노와 유8), 이

와남17), 박과김21)과일치한다. 상안면(G-Sn), 하안면(Sn-Me’)거리

와 상하순의 길이는 이 등12)의 계측거리와 거의 동일하 다. 전

반적인 수직고경이 남자가 여자보다 더 길었다. 즉 전체적으로

볼때안면의길이는서양인과차이가거의나지않는것으로보

이며하악의상 적인비율도 1 : 2 관계를이루는것으로사료된

다. 약 40년전에 계측한 한국인 평균치2)와 비교하 을 때 하안면

부 1/3 (Stmi-Me)의 길이가 남녀각각 3mm 에서 5.5mm 짧아진 것

을관찰할수있었고상순(Sn-Ls)의거리가상 적으로길어진것

을 볼 수 있었다. 이는 계측방법 혹은 오차정도의 차이라고도 할

수 있겠으나 어느 정도 시간에 따른 골격변화 양상을 반 한 것

으로 보여진다. Yamanouchi 등22)의 보고에 의하면 1950년 이후

일본인의 전체 신장 및 체중의 증가와 함께 안면 골격형태의 뚜

렷한 변화를 관찰할 수 있었다고 한다. 따라서 체격변화에 동반

된안면계측치의변화양상에 하여향후추가적인연구가있어

야할것으로사료된다. 

르네상스시 고전미술에서의 이상적인 상순(Sn-Stms) : 하순

(Stmi-Ils) : 이부(Ils-Me’)의 비율은 각각 하안면의 1/3씩 차지하는

것이었으나 Farkas 등3)의정상치에의하면 31.2 : 26.2 : 42.6  (%)의

비율을나타났다. 본연구의결과남자는 33 : 27 : 40 (%),  여자는

33 : 26 : 41  (%)로서양인에비하여상순은상 적으로길고이부

는 짧은 양상을 보 다. 수평적 거리 및 비율의 계측에서 Nasal

width(AlaR-AlaL)의 절 적인 거리는 서양인과 비슷하 다. Nasal

width 를 기준으로 한 Inner canthal distance(CanR-CanL)와 Mouth

width(ComR-ComL)의 상 적인 비율은 각각 1 : 1, 1 : 1.5가 이상
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적이라고 하나5) 본 연구에서는 한국인의 Nasal width가 서양인의

이상적인 비율보다 상 적으로 크게 나타나 비익 기저부(AlarR-

AlarL)가 서양인에 비하여 편평하다는 것을 보여 주었다. 또한

Sn-Li / Li-Me의비율이서양인에비하여더크고이부길이(Ils-Gn)

가 짧은 것으로 측정되어 하순에 있어서 한국인은 서양인보다

입술점막의노출부위가더많고절 적인하악이부의길이는짧

다는것을나타내었다.     

Legan과 Burstone1)의 분석방법을 이용하여 안면형태를 분석한

결과 한국인의 상순이 중국인처럼6) 전방으로 돌출되어 있음을

알 수 있었다. Facial convexity angle의 경우 9.4±4.9�로 중국인이

나서양인에비하여각도가작아서중안모의윤곽이타인종보다

뚜렷하지 않다는 것을 알 수 있었으며, 이는 이와 남17), 박과 김22)

의 결과와도 일치하 다. 그리이스 조각등의 고전 예술품에서

비순각(Nasolabial angle)은 평균 83�정도가 되며 서양인의 경우

98�23), 102�1)등으로보고되고있다. 본연구에서나타난수치는한

국인미인들을 상으로한 노와유8)의 105�보다는작으나정상

교합자를 상으로 한 박13), 백과 양16)의 결과와 유사하 다.

Mento-labial sulcus angle은 깊을수록 더 심미적이라고 하며 Lines

등23)은 130�, Burstone24)은 120�를미적인기준으로제시하 다. 본

연구결과 139�로 나타나 서양인보다는 덜 저명한 것으로 나타났

다. 이 각도가 서양인에 비하여 더 둔각인데도 불구하고 mento-

labial sulcus depth가 깊은 것은 하순의 vermilion portion이 더 길

기 때문인 것으로 보인다. Mento-labial sulcus depth는 하순과 이

부가 이루는 하순구의 깊이를 측정한 것으로 서양인 혹은 중국

인보다 한국인이 더 깊은 것으로 보고되어 있다8,16). 이는 상하순

모두 서양인보다 더 돌출되었기 때문인 것으로 사료된다.

Maxillary incisor exposure의 경우 노와 유8), 백과 양16)의 결과와 마

찬가지로 서양인이나 중국인보다 더 저명함을 알 수 있었다. 일

반적으로상악의수직적열성장이있는경우 interlabial gap 은거

의 없으며 이는 상,하순을 앞으로 말아내는 결과가 된다1). 본 연

구의 수직적 계측치에서도 이러한 결과를 뒷받침 해주고 있었

다. 즉 상하순의 cutaneous portion 은 서양인보다 더 짧고 vermil-

ion은서양인보다더길며 interlabial gap이없는한국인평균치를

종합하여 보면 상악의 수직적 열성장이 연조직 비율에 향을

주었다고 해석할 수 있다. 성인 정상 교합자에 한 두부방사선

학적계측분석에의하면한국인의상하악은서양인보다더돌출

되어 있음을 나타내고 있었다17), 이와같은 계측치를 종합하여 보

았을 때 정상적인 교합을 가지고있는 한국인은 상악 열성장, 상,

하순의 돌출, 비익 기저부가 상 적으로 넓은 것이 특징적인 안

모형태를지니고있음을알수있었다.    

한편아름다운안모의기준이라는것은그지역의문화에따라

다른 상 적인 것이며, 따라서 정상적인 교합자의 안모와 아름

다운 안모를 지닌 여성의 안모와는 차이가 있을 수 있다. 아름답

다고느껴지는안모의기준은다양한것이며연구자마다기준이

상이하나본연구에서는저자등이소속된과의구성원들이공통

적으로느끼기에비교적심미적이라는안모를가진여성을선택

하여 분석에 이용하 다. 정상교합자와 미적안모를 직접 비하

여 통계적인 차이로써 나타내기에는 피검자의 수 등을 고려할

때 어려움이 있었으므로 서양인의 미적인 기준치와 단순비교함

으로써 그 차이를 파악해 보고자 하 다. 따라서 향후 한국인 정

상교합자와 미적안모 소유자의 차이에 하여서는 자료등을 첨

가하여 추가적인 보고를 계획하고 있다. 심미적인 안모를 소유

하고 있는 여성 25명의 평균적인 안모를 관찰하여볼 때 코의 심

미성을나타내는항목중 Nasal convexity angle은 18.5�로노와유8)

보고와 일치하 다. 이는 Burstone24)의 서양인 평균치 24.9�보다

도 상당히 적은 값으로 한국인 중안모는 서양인에 비하여 상

적으로 열성장 되어있음을 보여준다. Maxillary prominance angle

도 서양인에 비하여 미적 관점에서는 적은 각도로 나타났다.

Angle of facial convexity 또한 둔각으로 나타나 한국인에 있어서

의 미인형의 안모인 경우에도 서양인에 비하여 비부가 덜 저명

하고안면의돌출정도가적은것으로나타났다.  

Ⅴ. 결 론

부정교합이 없는 남녀성인에 한 계측학적인 접근을 통하여

이제까지 발표된 국외 및 국내의 여러 결과와 비교하고 평균적

안모에 한하나의표준화된형태적윤곽을추출하여임상적으

로 쉽게 이용할 수 있는 template를 만들어 보고자 하 다. 이를

위하여부정교합이없고 Angle Class I 교합관계를가지며안면비

칭이없고하나이상의결손치아가없다는조건에만족하는 85

명(남자 41명, 여자 44명, 21세�26세)을 연구 상으로 하고

상자의 측모 및 정모를 표준화된 환경에서 디지털 카메라로 촬

한후실물크기로확 한 상에 x, y 축을부여하여이좌표를

가지고 계측하 다. 추가적으로, 심미적인 안모를 가진 25명의

여성을 상으로미적안모의계측평균치를산출하여다음과같

은결론을얻었다. 

1. 평균적인안모의좌표값을산출한후이를컴퓨터프로그램에

서 연조직 윤곽선으로 단순화시켜 나타내어 이 template를 가

지고 안모윤곽의 상 적인 비교등이 가능하게 되었다. 본 연

구에서 이용한 방법은 Microsoft Excel� 에서 손쉽게 안면비율

등을평균치와비교가가능하 다.  

2. 정상적인교합을가지고있는한국인은상악열성장, 상, 하순

의 돌출의 특징적인 안모형태를 지니고 있으며 안모의 수직

적인고경은서양인과저명한차이가없음을알수있었다. 눈

과 입술간의 거리에 비하여 비익기저부의 거리는 서양인의

이상적인 비율보다 상 적으로 크게 나타나 한국인의 코는

서양인에 비하여 편평하다는 것을 보여주었다. 또한 한국인

은 서양인보다 입술점막의 노출부위가 더 많고 절 적인 하

악이부의길이는짧아서서양인에비하여상순은상 적으로

길고이부는짧은양상을보인다는것을알수있었다. 미인형

의 안모인 경우에서도 서양인에 비하여 비부가 덜 저명하고

안면의돌출정도가적은것으로나타났다. 
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